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THRHa JUDO



 
· Πρόγραμμα Προπονήσεων
· Παιδικό Αρχάριοι  6-12 ετών 19:00-20:00

· Παιδικό Προχωρημένοι 10-14 ετών 18:00-19:30

· Ενήλικες    20.00-21.30

· Aαγωνιστικό τμήμα 14.00-15.30  και   20.00-21.30

· Επικοινωνία:   Κος   Αλέξανδρος Μιχαηλίδης 6996742910                     
Διεύθυνση:Γήπεδο Άρη Κλεάνθης Βικελίδης, οδός Μ. Ματθαίου,      Θύρα 1, Χαριλάου (κάτω από τις κερκίδες)

Σε μια εποχή όπου  κίνδυνοι της δημόσιας υγείας όπως  η παιδική παχυσαρκία, ο διαβήτης αλλά και τα ναρκωτικά, η μόνη απάντηση είναι η ένταξη στον αθλητισμό των παιδιών ηλικίας 8-18 ετών. Ο Α.Σ.Άρης  και το τμήμα JUDO  επιτελούν σημαντικό κοινωνικό έργο και προσφορά σε αυτήν την κατεύθυνση . 

ΣΤΟΧΟΙ  Στα ένδεκα (11)χρόνια λειτουργίας του, αποτελεί ένα από τα πλέον ζωντανά τμήματα του Α.Σ ΑΡΗ  έχοντας   ενεργά αθλούμενα  50  παιδιά ηλικίας 5-18 ετών, τα οποία και αυξάνονται συστηματικά, τμήμα Ενηλίκων καθώς και μια από τις καλύτερες αγωνιστικές Ομάδες στην Χώρα μας.
Δέσμευσή όλων μας είναι  να συνεχίσουμε με τις αρχές τις οποίες υπηρετούμε  όλα αυτά τα χρόνια προς όφελος των νέων.
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